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PROVINCIA DE BUENOS AIRES
PODER EJECUTIVO

La Plata, 7 de diciembre de 1999

Visto las Estructuras Curriculares aprobadas para las
Carreras de Formacion Docente de Grado como insumo para la
implementacion de la Transformacién Educativa; vy,

CONSIDERANDO:

Que las citadas Estructuras fueron reformuladas a
partir de reuniones de trabajo realizadas con representantes de los Institutos
Superiores de Formacion Docente;

Que como resultado de ello se elaboré el Disefio
Curricular Jurisdiccional para la Formacion Docente de Grado cuya tercera
parte se presenta para su aprobacion;

Que el Consejo General de Cultura y Educacion
aprueba la propuesta de la Comisibn Central de Curriculum para la
Transformaciéon Educativa y aconseja el dictado del acto resolutivo
correspondiente;

Por ello,
LA DIRECTORA GENERAL DE CULTURA Y EDUCACION

RESUELVE

ARTICULO 1°.- Aprobar el Tomo 1l del Disefio Curricular Jurisdiccional para
la Formacion Docente de Grado el que como Anexo | forma parte de la
presente.

ARTICULO 2°.- Establecer que la presente Resolucion serd refrendada

por la Vicepresidente 1° del Consejo General de Cultura y Educacion.

ARTICULO 3°.- Registrar esta Resolucién que sera desglosada para su archivo

en la Direccion de Despacho, la que en su lugar agregard copia autenticada de
la misma; comunicar al Departamento Mesa General de Entradas y Salidas;
notificar al Consejo General de Cultura y Educacion; a la Subsecretaria de
Educacion; a todas las ramas de la ensefanza; Jefatura de Inspeccién y a la
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Direccién de Consejo Escolares.
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Introduccién

Las concepciones de la Educacion Fisica han variado en el curso de la historia,
en respuesta a los distintos modos de concebir al hombre en diferentes
tiempos y lugares. Comprender las pautas sociales y culturales con las que se
han resignificado al cuerpo y las practicas corporales en situaciones escolares,
lleva a considerar la importancia del cuerpo y la motricidad como incidentes en
la formacion integral del ser humano. Concebido el hombre como un ser Unico
e irrepetible cuya trascendencia lleva a valorar las dimensiones del mismo, el
cuerpo y la motricidad cobran sentido y requieren de una intervencion
educativa, intencionada y sistematica

La Educacion Fisica forma parte de la realidad del sujeto y, por ser la
motricidad el vinculo ineluctable entre éste y el mundo, se constituye en
cimiento de todo proceso educativo. Centra su accion en las conductas
motrices como parte inherente a todo aprendizaje, mediatizando el desarrollo
de las competencias psico-socio-motrices y favoreciendo la integracion a un
mundo pluralista y en constante cambio.

La educaciéon en el movimiento, implica ademas de los aspectos perceptivos-
motores, aspectos expresivos, comunicativos, afectivos y cognoscitivos. Por tal
razon en la formaciéon de los profesionales del area, resulta relevante el
abordaje critico y reflexivo de los contenidos especificos segun los niveles para
los que se forma.

La Formacion del Docente de Educacion Fisica, acorde con lo expuesto,
comprende la construccidon de un saber, que integra conocimientos, practicas y
actitudes pedagogico-didacticas, es decir, que implica una disposicién para la
adquisicion de competencias que lleven a intervenir con calidad en la practica
concreta.

Por otra parte y en funcién de la formacién integral que se pretende, este
disefio contempla la posibilidad de interaccibn con docentes de otras areas
curriculares.

En sintesis: se procura que los futuros docentes reflexionen sobre el lugar que
la institucion educativa y la sociedad otorgan al cuerpo y a la motricidad, se
apropien de los conocimientos especificos del area, vivencien y analicen los
aspectos intervinientes tanto en el proceso de ensefianza como en el de
aprendizaje, y consideren el impacto individual y social de su accién en otros
ambitos profesionales.

Formacién Docente
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Cabe senalar que los alumnos que acrediten los aprendizajes correspondientes
a los tres (3) primeros afios, obtendran el titulo de Profesor de Educacion
Fisica para Nivel Inicial y Primero y Segundo Ciclo de la EGB. Al aprobar el
Cuarto Afo, recibirdn el de Profesor de Educacion Fisica para EGB 3 y
Polimodal.
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ESTRUCTURA CURRICULAR
PROFESORADO PARA EDUCACION INICIAL, EGB
Y EDUCACION POLIMODAL DE EDUCACION FISICA

ler. Afio
ESPACIO DE
- LA ESPE-
ESPACIO DEELISAAZ%’\(IBDSXENTACION C[ALIZA- ESPACIO DE LA ORIENTACION
CION POR
NIVELES
192 horas reloj anuales 64 horas reloj 384 horas reloj anuales
anuales
Perspectiva Perspectiva . Psicologia y . .
Filosofico- Pedagdgico- Pe_rspect’l\(a Cultura en la Perspectiva Motora ’P_erspecnva_ I?grspeptl\{:i_ Biologia |
P P Socio-Politica - Ludico Expresiva | Tedrico-Historica
Pedagadgica | Didactica | Educacién
64 horas reloj 64 horas reloj 64 horas reloj 64 horas reloj 192 horas reloj anuales 64 horas reloj 64 horas reloj 64 horas reloj
anuales anuales anuales anuales ! anuales anuales anuales
FORMACION ETICA, CAMPO TECNOLOGICO, MUNDO CONTEMPORANEO
Atraviesan todos los Espacios
ESPACIO DE LA PRACTICA DOCENTE |
4.30 horas reloj semanales*
El tiempo previsto se corresponde con un turno completo de los Servicios Educativos del Nivel Inicial y de Primero y Segundo Ciclo de EGB, para el desarrollo de actividades de Observacion y trabajos de
campo, y de reflexién, en el Instituto Formador, sobre la realidad educativa de los Niveles implicados.

TOTAL DE HORAS ANUALES: 784

* Se asignaran tres (3) horas reloj semanales a un Especialista en Pedagogia y dos (2) horas reloj semanales a un Especialista en Didactica de Educacion Fisica

Formacion Docente
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ESTRUCTURA CURRICULAR

PROFESORADO PARA EDUCACION INICIAL, EGB
Y EDUCACION POLIMODAL DE EDUCACION FiSICA

2do. Afio
ESPACIO DE
LA ESPE-
ESPACIO DE LA FUNDA- P
MENTACION PEDAGOGICA CIALIZA- ESPACIO DE LA ORIENTACION
CION POR
NIVELES
128 horas reloj anuales 64 :ﬁﬂzfersem' 448 horas reloj anuales
Psicologia y
Perspectiva Cultura del
Perspectiva Pedagdgico- Alumno del Medio
Filoséfico- Didactica Il Nivel Inicial y Deportes Cerrados | Deportes Abiertos | - Biologia Il
P i . Ambiente |
Pedagdgica I (Didéactica Primero y
Especial) Segundo Ciclo
de EGB
64 :'?lzzferseloj 64 :;?ETJ:'OI‘ 64 :;?ETJ:'OI‘ 128 horas reloj anuales 192 horas reloj anuales 64 gr?LZISersemj 64 horas reloj anuales

FORMACION ETICA, CAMPO TECNOLOGICO, MUNDO CONTEMPORANEO
Atraviesan todos los Espacios

ESPACIO DE LA PRACTICA DOCENTE Il

4.30 horas reloj semanales*
El tiempo previsto se corresponde con las cargas horarias del area en los Niveles Inicial y Primero y Segundo Ciclo de EGB, para el desarrollo de actividades de Observacién — Ayudantia y Practicas de Ensayo
en dichos niveles, y de reflexion, en el Instituto Formador.

TOTAL DE HORAS ANUALES: 784

12396
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ESTRUCTURA CURRICULAR
PROFESORADO PARA EDUCACION INICIAL, EGB
Y EDUCACION POLIMODAL DE EDUCACION FISICA

3er. Afio
ESPACIO DE
LA ESPE-
ESPACIO DE LA FUNDA- -
MENTACION PEDAGOGICA C(;?QAI\IIIFZ)(?;Q ESPACIO DE LA ORIENTACION
NIVELES
128 horas reloj anuales 64 gr?'.rjzlserselm 544 horas reloj anuales
Perspectiva . Psicologia y Educacion
Filosdfico- Perspectiva Cultura del Medio Ambiente Fisica e
Pedagbaico- Politico- Alumno de Deportes Cerrados Il Deportes Abiertos II M Inteqracion Biologia Ill
Di 909 Institucional EGB 3y gra
idactica Polimodal* Social
64 horas relojanuales 64homs ek 64 horas relojanuales 160 horas relojanuales 192 horas relojanuales 64horasrelgjanudles | 64horasrelojanuales | 64 horasrelgjanuales
FORMACION ETICA, CAMPO TECNOLOGICO, MUNDO CONTEMPORANEQO

Atraviesan todos los Espacios
ESPACIO DE LA PRACTICA DOCENTE Il

2 cuatrimestres de 42 hs. reloj cada uno.**
Caracteristica cuatrimestral del Espacio de la Practica docente
Cada cuatrimestre, 16 semanas, destinadas a un nivel de la ensefianza: Educacion Inicial o Primero y Segundo Ciclo de EGB.

9 semanas de tres (3) hs. reloj de Pre-Residencia, en las que se realizaran tareas de Observacion e intervencion docente en el grupo asignado, alternandolas con la elaboracion del Proyecto de Aula para la
Residencia.

6 semanas de dos (2) horas reloj semanales, destinadas a la Residencia.***

1 semana de tres (3) horas reloj para el andlisis y reflexién sobre la practica, la autoevaluacién, coevaluacion y evaluacién por parte del equipo Docente.

TOTAL DE HORAS ANUALES: 820
* Este Espacio Curricular no es requisito para la obtencion del Titulo de Profesor de Educacion Fisica para Inicial, y Primero y Segundo Ciclo de la EGB

** Al docente se le asignaran cuatro (4) horas reloj semanales durante todo el afio, a efectos del asesoramiento, seguimiento y evaluacién de los alumnos practicantes
*** | as semanas de Residencia podran prolongarse en funcion de las necesidades, abarcando semanas de la Pre-Residencia.

Formacion Docente
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ESTRUCTURA CURRICULAR
PROFESORADO PARA EDUCACION INICIAL, EGB
Y EDUCACION POLIMODAL DE EDUCACION FISICA

4° Afio

ESPACIO DE LA ORIENTACION

672 hs. reloj anuales

Perspectiva
Tedrico- . P E.D.l.*
Histérico- Deportes Biologia IV (Espacio de Definicién Institucional)
Social
64 horas reloj 192 horas reloj anuales 64 horas reloj 352 horas reloj anuales
anuales anuales

FORMACION ETICA, CAMPO TECNOLOGICO, MUNDO CONTEMPORANEO
Atraviesan todos los Espacios

ESPACIO DE LA PRACTICA DOCENTE IV
2 cuatrimestres de 42 hs. cada uno.**

Caracteristica cuatrimestral del Espacio de la Practica docente
Cada cuatrimestre, 16 semanas, destinadas a un nivel de la ensefianza: Tercer Ciclo de EGB o Educacion Polimodal

. 9 semanas de tres (3) hs. reloj de Pre Residencia, en las que se realizaran tareas de Observacion e intervencion docente en el grupo asignado, alternandolas con la elaboracién del Proyecto
de Aula para la Residencia.
4 6 semanas de dos (2) horas reloj semanales, destinadas a la Residencia.

N 1 semana de tres (3) horas reloj para el andlisis y reflexion sobre la practica, la autoevaluacion, coevaluacion y evaluacion por parte del equipo Docente.

TOTAL DE HORAS ANUALES: 756
*Este Espacio Curricular puede subdividirse en Espacios Curriculares, no menores a 32 hs. reloj

**A| docente se le asignaran cuatro (4) horas reloj semanales durante todo el afio, a efectos del asesoramiento, seguimiento y evaluacién de los alumnos practicantes.
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CONTENIDOS Y EXPECTATIVAS DE LOGRO
- Primer Ano

. Perspectiva Motora

« Contenidos

« El desarrollo motor de O a 11 afios.

. La organizacion y estructuracion del esquema corporal.

. La clasificacion de las habilidades motoras basicas.

« Las capacidades condicionales y coordinativas. Fases
sensibles. Evolucion.

. El medio acuatico. Exploracion. Traslacion. Iniciacion a las
técnicas basicas.

. Exploracion y registro de la percepcion (interna y externa) en
su relacion con el entorno.

« Ajuste perceptivo motor en la realizacion de las habilidades
motoras basicas. (locomotivas-no locomotivas Yy
manipulativas) y habilidades motoras combinadas)

« Percepcién y dominio de las habilidades motoras basicas en el
medio acuético.

. Perspectiva Ludico Expresiva

« Contenidos

. Las teorias sobre el juego. Su valor educativo y la relacion
con otros contenidos educativos.

. Clasificacion de los juegos. Las caracteristicas del juego en los
niveles implicados.

« ElI grupo de juego. Roles y funciones. Cooperacion y
oposicidn; comunicacion y contracomunicacion. Tactica,
técnica y estrategia.

. La logica de los juegos. Reglas. Objetivos. Situaciones y
acciones

» Del juego al deporte escolar

. La expresion y la comunicacion.

. Maodificacidon y/o invenciéon de juegos motores.

- Resolucion tactica a situaciones problematicas en el juego

. Seleccion y organizacion de juegos motores para los Niveles
Inicial y Educacién General Basica.

. La improvisacion, creacidon y composicién de movimientos.

Formacién Docente
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El ritmo, la musica y las habilidades motoras, destrezas y
técnicas. La danza.

. Perspectiva Tedrico-Histdrica

« Contenidos

El estatuto epistemoldgico de la Educaciéon Fisica

La Educacién Fisica y el conocimiento cientifico. La
historicidad.

Identificacion y analisis de las diferentes corrientes de la
Educacion Fisica.

Las principales corrientes contemporaneas.

Las tendencias en la Republica Argentina.

Seleccién, analisis e interpretacion de la informacién cientifica

. Biologia l

« Contenidos

Identificacion y analisis anatomico funcional de los diferentes
segmentos corporales.

Los 6rganos, aparatos y sistemas. Comprension de las bases
anatomo-fisiolégicas para el desarrollo evolutivo en la nifiez.
El control de los actos motores: la organizaciéon del sistema
nervioso. Teoria centroencéfalica del comportamiento: el tono
muscular, la emocion, la postura y el movimiento.

Prevencion y selecciéon de actividades adecuadas al nivel
madurativo.

Expectativas de Logro

Conocimiento de los Contenidos Basicos Comunes del area y
su organizaciéon Jurisdiccional correspondientes a los niveles
implicados.

Conocimiento de las caracteristicas del desarrollo motor
propias del Nivel Inicial y de EGB 1 y 2 con identificaciéon de
problemas relativos al desarrollo y aprendizaje infantiles, y
sus estrategias de ensefianza, permitiendo su integracion con
otros contenidos escolares.

Aceptacion del propio cuerpo con sus posibilidades y
limitaciones para la valoracién de experiencias motrices, con
intencionalidad comunicativa y expresiva.
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Uso y comprension de la importancia de las distintas
habilidades motoras béasicas en diferentes situaciones y
medios, como base del aprendizaje de acciones motrices mas
especificas y complejas.

Reconocimiento de la importancia de las capacidades
condicionales como incidentes en la promocién de la salud.
Comprension de las bases morfolégicas y funcionales que
sustentan la motricidad humana en su evolucién.

Valoracion de la comunicaciéon motriz, libre de estereotipos de
movimiento.

Valoracidon del juego y su evolucién, por su funciéon educativa
y como actividad espontanea.

Caracterizacion de las diferentes concepciones de Educacion
Fisica a través del tiempo.

- Segundo Ao

. Psicologia y Cultura del Alumno del Nivel Inicial y del Primero y
Segundo Ciclo de EGB

« Contenidos

El Sujeto que Aprende y el Ciclo

La nifiez como etapa y como construcciéon cultural.
Concepto de desarrollo: Biologia y cultura.
Socializacién y singularizacion.

Vinculos, familia y vida social.

Teorias sobre el desarrollo

El constructivismo.

Teorias psicodinamicas.

Teorias culturalistas y biologicistas.
El cognoscitivismo.

El alumno de Inicial, EGB 1y 2

Desarrollo fisico y motor.

Las operaciones concretas.

Mundo afectivo y relaciones de objeto.
Cddigos sociales y linglisticos.

El juicio moral.

Caracteristicas generales del alumno del Ciclo.

Formacién Docente
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Problemas de aprendizaje e integracién, lo esperable y lo
exigible.
El juego social y la creatividad.

La infancia y los problemas de la nifiez en la Argentina

Sobreprotecciéon y deprivacion afectiva.

La desnutricion infantil.

El niflo careciente.

Maltrato, violencia, abuso y abandono.

Adicciones.

El nifo y el mundo del trabajo.

Diferencias de oportunidades educativas en funcion del nivel
socioecondmico y cultural.

Trabajo en redes y prevencion.

El gabinete psicopedagdgico

. EXxpectativas de Logro

Comprension de las caracteristicas culturales y psicolégicas
de los alumnos del Ciclo o Nivel.

Comprension de los procesos cognitivos de los alumnos,
propios de cada Ciclo o Nivel, en el desarrollo del
pensamiento, el lenguaje y de los procesos afectivos y motor.
Andlisis de los procesos de la socializacion infantil, del
desarrollo del juicio moral y su correspondencia con las
actividades propias de la infancia.

Fundamentacion teérica de practicas pedagdgicas, tendientes
a favorecer el desarrollo integral del nifio, enmarcadas en las
diferentes teorias psicologicas del aprendizaje.

Valoracion de las manifestaciones culturales de los alumnos
del Ciclo o Nivel y de la influencia de los referentes culturales
sociales y los medios de comunicacion.

Valoracion del juego como actividad propia del nifio o joven
(respetando las caracteristicas de las distintas etapas
evolutivas), sus posibilidades creativas y problematizadoras.
Comprension de dificultades sociales y de aprendizaje en
nifos y jévenes, con abordaje multicausal.

Conocimiento de las caracteristicas generales del alumno con
discapacidades motoras, sensoriales y mentales a efectos de
su deteccidén, acompafiamiento, comprension e integracion.
Conocimiento de la funcion institucional del gabinete
psicopedagogico.
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« Reconocimiento del rol de la comunidad educativa y del
docente en el proceso de desarrollo de los alumnos y su
conciencia moral.

. Deportes Cerrados |

« Contenidos

« El desarrollo motor de 12 a 17 afos.

. Las capacidades fisico-motoras. Capacidades condicionales y
coordinativas. Evolucion y evaluacion.

. La clase: aspectos a tener en cuenta antes, durante y
después de la misma.

. Historia de la Gimnasia, el Atletismo y la Natacion.

. La clasificacion de la Gimnasia. Sus caracteristicas técnico-
pedagogicas

. Los ejercicios inconvenientes. Compensacion.

. Creacion, practica y andlisis de secuencias de movimiento
gimnastico.

. Préctica, andlisis y ajuste de habilidades motoras especificas
del movimiento gimnastico, atlético y de nado.

« Técnicas de contraccion, decontraccion y relajacion muscular.

. Errores de ejecucion. Deteccion de defectos comunes.
Consecuencias, captacion y correcciones en la realizacion de
habilidades motoras especificas.

. Deportes Abiertos |

« Contenidos

. El desarrollo motor de 12 a 17 afos.

. El desarrollo evolutivo y la practica deportiva. Polivalencia
deportiva.

. La Iniciacion Deportiva en los Deportes Abiertos.

. La evolucién histérica de los deportes. El deporte como
institucion social. Las Asociaciones, Federaciones,
Confederaciones Deportivas.

. La estructura y la l6gica interna en los deportes de equipo.

. La progresién de la técnica; evolucion, descripcion.

. Andlisis de Habilidades Motoras Especificas y aplicacion de las
mismas a las situaciones de juego.

. Los esquemas téacticos y estratégicos. Formas de cooperaciéon
y oposicion. Cdodigos de comunicaciéon y contracomunicacion
motrices.

Formacién Docente
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Elaboracién, practica, aplicacion y evaluacion.

Planificacion y organizacion de actividades deportivas.
Fiscalizacion y arbitraje en formas de competicion deportiva:
encuentros, torneos, campeonatos.

. Deportes seleccionados

Handbol
Voleibol
Otro, a eleccioén institucional

« Medio Ambiente |

« Contenidos

Las relaciones del hombre con la naturaleza.

Las formas de vida en la naturaleza. El tiempo libre y ocio.
Instalaciones. Campamentos. Equipo.

Relaciones e integracion a otros contenidos curriculares.
Programacion, planificacién y organizaciéon de actividades en
la naturaleza.

Excursiones y caminatas. Campamentos. Grandes juegos.
Criterios de seguridad personal, grupal y de preservacion del
ambiente natural. Andlisis y empleo de pautas y normas.
Selecciéon y aplicacion de formas democraticas para la
conduccién, participacion, toma de decisiones y distribucién
equitativa del trabajo y del tiempo libre.

. Biologia ll

« Contenidos

Bases anatomo-fisioldgicas del desarrollo a partir de los 11
anos.

Los sistemas energéticos. El desarrollo de los procesos
metabdlicos en la nifiez y pubertad.

Respuestas y adaptaciones morfoldgicas y fisiolégicas en
diferentes actividades.

La Educacion Fisica y la prevencion y promocion de la salud.
Las practicas motrices adecuadas al nivel madurativo.

. Expectativas de Logro del Espacio de la Orientacion

Conocimiento de las caracteristicas del desarrollo motor
propias de los alumnos del Tercer Ciclo de EGB y el Polimodal,
con identificacibn de problemas relativos al desarrollo y al
aprendizaje.
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Elaboracion e intervencidon en propuestas didacticas con
adecuada articulacion para el Nivel Inicial y Primero y
Segundo Ciclo de EGB.

Adquisiciéon de las habilidades motoras especificas de los
deportes cerrados y abiertos para su posterior transposicion
didactica segun los niveles implicados.

Comprension del funcionamiento de Organos y sistemas
segun las diferentes edades, y valoracion de la actividad fisica
como medio de prevencion y cuidado de la salud.
Conocimiento de la estructura légica y elementos
constitutivos de los Deportes Cerrados y Abiertos para su
posterior transposicion didactica.

Resolucién de situaciones problematicas en los deportes
abiertos aplicando esquemas tactico-estratégicos.
Conocimiento y valoracion de actividades en contacto directo
con la naturaleza y cuidado del medio ambiente.

- Tercer Ao

. Psicologia y Cultura del Alumno de EGB 3 y Polimodal

« Contenidos

. El Sujeto que Aprende y el Ciclo

La pubertad.

La adolescencia temprana, media y tardia o prolongada.
La adultez.

Concepto de desarrollo: Biologia y cultura.

Socializaciéon y singularizacion.

Vinculos, familia y roles sociales.

« Teorias sobre el desarrollo

El constructivismo.

Teorias psicodinamicas.

Teorias culturalistas y biologicistas.
El cognoscitivismo.

Valor e influencia del contexto.

. El alumno del Tercer Ciclo y Polimodal

Desarrollo fisico y motor.
Las operaciones formales y abstractas.
Mundo afectivo y relaciones de objeto.
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La autonomia moral.

Conflictos y sexualidad.

Indiscriminacion e identidad, duelos y modelos.
Caracteristicas generales del alumno del Tercer Ciclo de EGB
y del Nivel Polimodal.

Juegos, deportes y creatividad.

Problemas de aprendizaje e integracién, lo esperable y lo
exigible.

« Los problemas de la adolescencia en la Argentina

Sobreproteccién y carencia afectiva.

Moratoria psicosexual y psicosocial, la adolescencia tardia.

El joven maltratado, abuso sexual y abandono.

La violencia familiar, institucional y social.

Carencia cultural, sociedad de consumo y moda, la influencia
de los medios masivos de comunicacion.

La orientacion vocacional, empleo, subempleo y desempleo.
Productos culturales para y por los adolescentes, acceso
diferencial a los productos tecnolégicos.

Valores y Postmodernidad.

La vida nocturna, adicciones, comportamientos violentos y
delincuencia juvenil.

Prevencién y trabajo en redes.

El gabinete psicopedagdgico.

« Expectativas de Logro

Comprension de las caracteristicas culturales y psicolégicas
de los alumnos del Tercer Ciclo de EGB y del Nivel Polimodal.
Comprension de los procesos cognitivos de los alumnos,
propios del Tercer Ciclo de EGB y del Nivel Polimodal en el
desarrollo del pensamiento, el lenguaje y de los procesos
afectivo y motor.

Andlisis de los procesos de la socializacién, del desarrollo del
juicio moral y su correspondencia con las actividades propias
de la edad.

Fundamentacién tedrica de préacticas pedagdgicas, tendientes
a favorecer el desarrollo integral del alumno, enmarcadas en
las diferentes teorias psicoldgicas del aprendizaje.

Valoracidon de las manifestaciones culturales de los alumnos y
de la influencia de los referentes culturales sociales y los
medios de comunicacion.
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Valoracion del juego como actividad propia de la edad, y sus
posibilidades creativas y problematizadoras.

Identificar y comprensién de dificultades sociales y de
aprendizaje en nifios y jévenes, con abordaje multicausal.
Conocimiento de las caracteristicas generales del alumno con
discapacidades motoras, sensoriales y mentales a efectos de
su deteccion, acompafamiento, comprension e integracion.
Conocimiento de la funcion institucional del gabinete
psicopedagogico.

Reconocimiento del rol de la comunidad educativa y del
docente en el proceso de desarrollo de los alumnos y su
conciencia moral.

Deportes Cerrados 11

Contenidos

La Gimnasia Ritmica Deportiva y la Gimnasia Artistica.
Caracteristicas de la disciplina. Aparatos y elementos.
Creacion de composiciones.

El atletismo y las técnicas especificas (carrera, salto y
lanzamiento). Generalidades. Biotipologia.

Natacion; técnicas especificas. Ejercitacion de distintas
técnicas de salvamento. Practica de Ila resucitacion
cardiorrespiratoria.

Seleccidén, elaboracién y empleo de principios y técnicas para
el entrenamiento de las capacidades coordinativas vy
condicionales.

Practica, andlisis y ajuste de las técnicas especificas del
movimiento gimndastico, atlético y de nado.

Deteccidn, captacion y correccion de los defectos comunes.

El entrenamiento y la competencia.

La organizacion de torneos. La reglamentacion y el arbitraje.
Los cuidados y medidas de seguridad.

La evaluacion en los Deportes Cerrados. Funciones, tipos y
momentos.

Elaboracion de diferentes instrumentos de evaluacion.

Deportes Abiertos |1

Contenidos

El desarrollo evolutivo y la practica deportiva. Polivalencia
deportiva.
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La Iniciacién Deportiva en los Deportes Abiertos.

La evolucion histérica de los deportes. El deporte como
institucion social. Las Asociaciones, Federaciones,
Confederaciones Deportivas.

La estructura y la l6gica interna en los deportes de equipo.

La progresion de la técnica; evoluciéon, descripcion.

Andlisis de Habilidades Motoras Especificas y aplicacion de las
mismas a las situaciones de juego.

Los esquemas tacticos y estratégicos. Formas de cooperacion
y oposicion. Cdodigos de comunicacion y contracomunicacion
motrices.

Elaboracién, practica, aplicaciéon y evaluacion.

Planificacion y organizacion de actividades deportivas.
Fiscalizacion y arbitraje en formas de competicion deportiva:
encuentros, torneos, campeonatos.

Deportes seleccionados

Basquetbol

Fatbol

Otro, a eleccion institucional

Medio Ambiente 11

Contenidos

Las actividades de subsistencia. Trabajos. Provisiones.
Higiene. Cocina

Las formas de vida y las actividades en la naturaleza y al aire
libre.

Bases, lugares y climas de la Argentina. Caracteristicas
geograficas y socioculturales.

Relaciones e integracion a otros contenidos curriculares.
Programacion, planificacién y organizaciéon de actividades en
la naturaleza.

La naturaleza y el tiempo libre. Tiempo de trabajo y tiempo
de ocio. Libertad y alienacion en el ocio y en el trabajo. La
recreacion y la interrelacion ludica con los otros y con la
naturaleza como factores de salud y calidad de vida.

La naturaleza y el deporte. El deporte aventura.

Gestion, organizaciéon y evaluacion de proyectos didacticos de
vida en la naturaleza y de articulacibn con otras areas y
contenidos transversales.
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« Educacion Fisica e Integracion Social

« Contenidos

Los contenidos de la Educacion Fisica y la atencién a la
diversidad.
La salud y la enfermedad.

Descubrimiento de las posibilidades de integracion social a
partir de la actividad fisica.

Planificacion y organizacion de actividades fisicas para
personas con discapacidad.

La Tercera Edad. Caracteristicas. Actividades fisicas
pertinentes.

. Biologia lll

« Contenidos

La salud. Higiene. Medicina preventiva y curativa

Seguridad y emergencias. Primeros auxilios.

Lesiones articulares, ligamentosas, musculotendinosas,
delencéfalo y del raquis.

Enfermedades eruptivas, de transmision sexual.

Uso inadecuado de drogas. Prevencion.

Prevencion de situaciones de riesgo en la ensefianza de la
Educacion Fisica y empleo de recursos de atencién primaria

El programa de Educaciéon Fisica y la vida de los alumnos:
alimentacién, aseo, descanso, tiempo libre, trabajo y estudio.
Prevencion de enfermedades.

Prevenciones en la préactica deportiva: sobreuso, adiccion,
saturacion.

. EXxpectativas de Logro Expectativas de Logro del Espacio de la

Orientacion

Comprension del valor pedagogico de los contenidos
curriculares del area correspondientes al Tercer Ciclo de EGB
y a la Educaciéon Polimodal y sus posibilidades de integracion
con otros contenidos escolares.

Conocimiento y aplicacion de diferentes estrategias de
intervencion docente propias del nivel implicado en el area de
la Educacion Fisica.
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. ldentificacibn y uso de principios y técnicas para el
entrenamiento de las capacidades fisico-motoras,
reconociendo posibilidades y limitaciones segun las distintas
etapas evolutivas.

« Seleccion de actividades acordes con la edad madurativa, a
partir del conocimiento de los fundamentos biolégicos.

. Elaboracion e intervencién en propuestas didacticas para EGB
3 y Educacién Polimodal y su articulacion con otros Niveles y
Ciclos.

. Conocimiento de estrategias de ensefianza que posibiliten la
intervencion docente en la atencion de la diversidad.

. Elaboraciéon y ejecucion de un proyecto de campamento.

. Participacion en tareas de proyecto y gestion, de actividades
en la naturaleza y al aire libre.

. Andlisis y evaluacion de la propia préactica a efectos del
mejoramiento del rol docente.

« Resoluciéon de situaciones problemaéaticas en los deportes de
equipo, aplicando esquemas tacticos.

- Cuarto Ano

« Deportes

« Contenidos

. El desarrollo evolutivo y la practica deportiva. Polivalencia
deportiva.

. La Iniciacién Deportiva en los Deportes Abiertos.

« La evolucién histérica de los deportes. El deporte como
institucion social. Las Asociaciones, Federaciones,
Confederaciones Deportivas.

. La estructura y la logica interna en los deportes de equipo.

. La progresioén de la técnica; evolucion, descripcion.

. Analisis de Habilidades Motoras Especificas y aplicacion de las
mismas a las situaciones de juego.

. Los esquemas téacticos y estratégicos. Formas de cooperaciéon
y oposicion. Cddigos de comunicaciéon y contracomunicaciéon
motrices.

. Elaboracién, practica, aplicacion y evaluacion.

. Planificacion y organizacion de actividades deportivas.
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Fiscalizacion y arbitraje en formas de competicion deportiva:
encuentros, torneos, campeonatos.

Deportes seleccionados

Softbol

Hockey

Otro, a eleccion institucional

. Perspectiva Tedrico- Histdrica Social

« Contenidos

Los debates epistemoldgicos: legitimacion y paradigmas.

La Educacién Fisica y el conocimiento cientifico.

La Educacién Fisica como practica social.

La investigaciéon en Educacion Fisica. El disefio de un trabajo
de investigacion en el area.

La Educacion Fisica en el &mbito no escolar.

. Bioldgica 1V

« Contenidos

Las bases psicobiolégicas del entrenamiento de las
capacidades motoras.

Las respuestas y adaptaciones morfoldgicas y fisiolégicas de
los sistemas biologicos al ejercicio y al entrenamiento en
diferentes actividades fisicas. Principales indicadores.

El entrenamiento deportivo, principios basicos. Técnicas.
Sistemas.

El respeto por las particularidades individuales.
Sistematizacion de la estimulacion y/o ejercitacion de las
capacidades fisico-motoras.

Seleccion y/o elaboracién y empleo de principios y técnicas
para el entrenamiento de las capacidades fisico-motoras.

. Espacio de Definicién Institucional

. Expectativas de Logro del Espacio de la Orientacion

Valoracion de los contenidos de la Educacion Fisica y sus
posibilidades de integracion con otros contenidos escolares.
Elaboracion e intervencion en propuestas didacticas para
alumnos del Tercer Ciclo de EGB y la Educacion Polimodal.
Evaluacion del rendimiento motor como resultante del
entrenamiento especifico.
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. Andlisis y evaluaciébn de la propia préactica a efectos del
mejoramiento del rol docente.

. Resolucion de situaciones probleméaticas en los deportes de
equipo aplicando esquemas tacticos.

« Uso de sistemas y métodos para el desarrollo de las
capacidades fisico y perceptivo-motoras y su aplicaciéon segun
la etapa madurativa.

- Elaboracion y concrecién de un proyecto de investigacion
sobre practicas corporales.
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CORRELATIVIDADES

FEGUNDOANO

Requisitos Para Cursar

ESPACIO CURRICULAR Acreditados al comienzo del Ciclo Lectivo o
en condiciones de compensar hasta julio-
agosto, por ser correlativos>

Perspectiva Filosofico-

Pedagoégica 11 Perspectiva Filoséfico-Pedagdgica |

Perspectiva Pedagdgico-

Didactica 11 (Didactica Especial) Perspectiva Pedagogico-Didactica |

Psicologia y Cultura del Alumno
del Nivel Inicial y del Primero y Psicologia y Cultura en la Educacion
Segundo Ciclo de EGB

Perspectiva Motora
Deportes Cerrados | ] ) )
Perspectiva Ludico-Expresiva

) Perspectiva Motora
Deportes Abiertos |
Perspectiva Ludico-Expresiva

Biologia Il Biologia |

Todos los Espacios Curriculares de Primer Afio-
Excepto Biologia | y Teorico-Histdrica
Aptitud Fonoaudioldgica

Espacio de la Practica Docente

* Espacios Curriculares del afio inmediato anterior
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Requisitos Para Cursar

ESPACIO CURRICULAR Acreditados al comienzo del Ciclo Lectivo o
en condiciones de compensar hasta julio-
agosto, por ser correlativos*

Perspectiva Filoso6fico-Pedagogica 11

Perspectiva Pedagdgico-Didactica Il (Didactical

Perspectiva Filoso6fico- Especial)

Pedagdgico-Didactica
Psicologia y Cultura del Alumno del Nivel Inicial
y Primero y Segundo Ciclo de EGB

Perspectiva Politico-

N Perspectiva Socio-Politica
Institucional

Psicologia y Cultura del Alumno Psicologia y Cultura del Alumno de Nivel Inicial
de EGB 3 y Polimodal y del Primero y Segundo Ciclo de EGB

Deportes Cerrados 11 Deportes Cerrados |

No cuenta con Correlatividades, salvo que se
Deportes Abiertos 11 opte por el Segundo Nivel de alguno de los
Deportes

Biologia 111 Biologia Il

Medio ambiente Il Medio ambiente |

Perspectiva Motora
gglg;ﬁmon Fisica e Integracion Perspectiva Ludico-Expresiva

Biologia Il

La totalidad de los Espacios Curriculares de
Espacio de la Préactica Docente Segundo Afo, excepto:

1 Medio Ambiente |

Biologia 11

Requisitos Para Cursar

ESPACIO CURRICULAR Acreditados al comienzo del Ciclo Lectivo o
en condiciones de compensar hasta julio-
agosto, por ser correlativos*

Perspectiva Teoérico-Historica- . . o
* P e Perspectiva Teorico-Historica

Social
e No cuenta con correlatividades, salvo que se
o Deportes Abiertos 111 opte por el Segundo Nivel de alguno de los
Deportes
e Biologia IV e Biologia Il
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e La totalidad de los Espacios Curriculares de
Tercer Afio, excepto:
e Espacio de la Practica Docente Medio Ambiente 11

v Biologia I11
Educacion Fisica e Integracion
Social

* Espacios Curriculares del aino inmediato anterior
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