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DECLARACION DE LAUSANA SOBRE EL DOPAJE EN EL

DEPORTE.

Adoptada por la Conferencia Mundial sobre el Dopaje en el Deporte. Lausana, Suiza, 4 de
Febrero de 1999.

Considerando que las prdcticas de dopaje son contrarias a la ética deportiva y médica y que
constituyen infracciones a las normas establecidas por el Movimiento Olimpico, y preocupada por
la amenaza que supone el dopaje para la salud de los atletas y de la juventud en general;

Reconociendo que la lucha contra el dopaje en el deporte concierne a todos, Movimiento Olimpico
y otras organizaciones deportivas, Gobiernos, organizaciones intergubernamentales y no
gubernamentales, deportistas de todo el mundo y su entorno;

La Conferencia Mundial sobre el Dopaje en el Deporte, en la que han participado
representantes de los Gobiernos, de organizaciones intergubernamentales y no
gubernamentales, del Comité Olimpico Internacional, de las federaciones deportivas
internacionales (FI), de los comités olimpicos nacionales (CON) y de los atletas, declara :

1. Educacion, prevencion y derechos de los atletas.

El juramento olimpico se ampliard a los entrenadores y demds personal oficial e incluird
una mencidén a la integridad, a la ética y al fair play. Se intensificardn las campafias de educacion y
prevencion, centrdndose principalmente en la juventud, los atletas y su entorno. se observard una
transparencia absoluta en todas las actividades contra el dopaje, preservando la confidencialidad
necesaria para proteger los derechos fundamentales de los atletas. Se intentard una colaboracion
con los medios de comunicacion en el dmbito de las campafias contra el dopaje.

2. Codigo antidopaje del Movimiento Olimpico.

El cédigo antidopaje del Movimiento Olimpico se acepta como base de la lucha contra el
dopaje, definido como " el uso de un artificio ( sustancia o método) potencialmente peligroso para
la salud de los atletas y/o susceptible de mejorar su rendimiento “, o " la presencia en el
organismo del atleta de una sustancia o la constatacidn de la aplicacién de un método que figuren
en una lista anexa al cédigo antidopaje del Movimiento Olimpico”.

El cddigo antidopaje se aplica a todos los atletas, entrenadores, instructores, personal
oficial, personal médico y paramédico que trabaje con los atletas o que trate a los atletas que
participan o se preparan para las competiciones deportivas organizadas dentro del marco del
Movimiento Olimpico.

3. Sanciones.

Las sanciones como consecuencia de las infracciones de dopaje se impondrdn dentro del
marco de los controles efectuados durante las competiciones y fuera de ellas.

De acuerdo con el deseo de los atletas, de los CON y de la gran mayoria de las FI, la
sancién minima por infraccién de uso de sustancias dopantes importantes o de métodos
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prohibidos serd una suspension del atleta de todas las competiciones durante el periodo de dos
afios si se trata de la primera infraccién. Sin embargo, teniendo en cuenta las circunstancias
especificas y excepcionales evaluadas en primera instancia por los organismos competentes de las
FI, se podrd incluir una cldusula que prevea la posible modificacion de la sancién de dos afios.
Existird también la posibilidad de sanciones o medidas adicionales. Ademds, se aplicardn
sanciones mds severas a los entrenadores y personal oficial culpable de infracciones del cédigo
antidopaje del Movimiento Olimpico.

4. Agencia Antidopaje Internacional.

Se creard una Agencia Antidopaje Internacional auténoma para que sea totalmente
operativa en los Juegos de la XXVIT Olimpiada del 2000 en Sidney. Su mision serd especialmente
coordinar los diversos programas necesarios para la realizacion de los objetivos que definirdn
conjuntamente todas las partes implicadas. Entre estos programas, se prestard particular
atencion a la ampliacion de los controles fuera de las competiciones, a la coordinacién de la
investigacion, a la promocién de la accién preventiva y educativa, asi como a la armonizacién de las
normas y procedimientos cientificos y técnicos para los andlisis y el material. A iniciativa del COTI,
antes de tres meses se reunird un grupo de trabajo representando al Movimiento Olimpico, a los
Gobiernos y a las organizaciones intergubernamentales interesadas para definir la estructura,
misién y financiacién de la Agencia. El movimiento Olimpico se compromete a aportar U$S 25
millones a la Agencia.

5. Responsabilidades del COI, de las FI, de los CON y del TAD.

El COT, las FI y los CON conservardn sus competencias y responsabilidades respectivas
en la aplicacion de las hormas de dopaje segln sus propios procedimientos y en cooperacién con la
Agencia Antidopaje Internacional. En consecuencia, las decisiones adoptadas en primera instancia
serdn competencia exclusiva de las FI, de los CON o, durante los Juegos Olimpicos, del COI. En
cuanto a los recursos, en (ltima instancia, el COI, las FI y los CON reconocen la autoridad del
Tribunal de Arbitraje Deportivo (TAD), una vez que se hayan agotado sus propias instancias
previas.

Con objeto de proteger a los atletas y sus derechos en materia de procedimiento
disciplinario, se incorporardn a todos los procedimientos aplicables los principios generales del
derecho: derecho a ser escuchado, derecho a asistencia juridica, derecho a aportar pruebas y a
convocar testigos.

6. Colaboracion entre el Movimiento Olimpico y los poderes publicos.

La colaboracion entre las organizaciones deportivas y los poderes pblicos en la lucha
contra el dopaje se reforzard en funcién de las responsabilidades de cada parte. Se ocupardn
juntas de la educacion, de la investigacidn cientifica, de las medidas sociales y sanitarias que
protejan a los atletas, asi como de la coordinacion de las legislaciones relativas al dopaje.



